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 Chi è il giocatore che si rivolge 
ai Servizi Pubblici?

 Che tipo di trattamento viene 
proposto e con quali esiti?





ASL PARTECIPANTI ALL’INDAGINE
◆ AL (ALESSANDRIA / CASALE MONFERRATO / NOVI LIGURE)
◆ AT (ASTI)
◆ BI (BIELLA)
◆ CN1 (CUNEO / MONDOVÌ / SAVIGLIANO)
◆ NO (NOVARA)
◆ TO 1 (TORINO 1)
◆ TO 2 (TORINO 2)
◆ TO 3 (COLLEGNO / PINEROLO / VENARIA)
◆ TO 4 (CIRIÈ / CHIVASSO / IVREA)
◆ TO5 (CARMAGNOLA / CHIERI / MONCALIERI / NICHELINO)
◆ VCO (VERBANO CUSIO OSSOLA )
◆ VC (VERCELLI)

Questionari raccolti: 278 Questionari validi: 269
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DISTRIBUZIONE REGIONALE DEL CAMPIONE



QUESTIONARIO





SESSO 

ALCOOLDIPENDENTI
Maschi: 4372; 75%
Femmine: 1479; 25%

TOSSICODIPENDENTI
Maschi: 13883; 83%
Femmine: 2888; 17%

(Fonte: Osservatorio 
Epidemiologico Dipendenze 
Regione Piemonte, 2007)
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Per quale motivo le 
donne e i giovani 
afferiscono ai 
Servizi Pubblici in 
misura minore?



STATO CIVILE
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18%

  3%





TITOLO DI STUDIO 

12%

55%

29%

4%



CONDIZIONE LAVORATIVA 
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74%



I giocatori afferenti ai Servizi per le Dipendenze 
Patologiche del Piemonte sono prevalentemente:

 uomini;

 di età compresa tra i 40 e i 49 anni;

 con licenza media inferiore;

 occupati, principalmente come operai;

 autonomi rispetto alla famiglia d’origine;

 sposati o conviventi e con figli.





TIPI DI GIOCO
carte
gioco online
dadi
borsa





DISTRIBUZIONE TIPI DI GIOCO PER ETA’



DISTRIBUZIONE TIPI DI GIOCO PER STATO CIVILE



DISTRIBUZIONE TIPI DI GIOCO 
PER TITOLO DI STUDIO



ETA’ DI INIZIO





ABITUDINI DI GIOCO



A QUANTI GIOCHI GIOCANO?



RICHIESTA PRESTITI



RICHIESTA PRESTITI … A CHI?



I giocatori afferenti ai Servizi per le 
Dipendenze Patologiche del Piemonte 
prevalentemente:

 hanno iniziato a giocare tra i 25 e i 40 
anni;

 giocano ad un solo gioco;

 prediligono le slot machines;

 giocano da soli;

 hanno chiesto prestiti, soprattutto a 
familiari, amici ed istituti finanziari.







CON CHI SI PRESENTANO?

45% 45%

10%



FAMILIARI IN CARICO



Gli obiettivi della terapia 
non sono rivolti solo al portatore del sintomo, 

ma a tutto il nucleo familiare



STATO DI GIOCO NEI 30 GIORNI 
PRECEDENTI ALLA PRESA IN CARICO



TIPOLOGIE DI TRATTAMENTO
Ansiolitici (32)
Antidepressivi (58)
Neurolettici (6)
Altro (13)



Trattamento individuale

Trattamento di gruppo

Trattamento farmacologico





DURATA DEL TRATTAMENTO



STATO DEL TRATTAMENTO AL 31/12/2007



I giocatori afferenti ai Servizi per le 
Dipendenze Patologiche del Piemonte:

 si presentano sia soli che accompagnati da 
un familiare;

 quando si rivolgono ai Servizi si trovano 
generalmente in fase attiva rispetto ai 
comportamenti di gioco.

**********

I trattamenti proposti sono prevalentemente 
di tipo psicologico e psicoterapeutico. 
Seguono interventi educativi, farmacologici e 
consulenze finanziarie.

In poco meno della metà dei casi vengono 
presi in carico anche i familiari.

Il 54% degli utenti risulta essere (o essere 
stato) in carico per oltre 6 mesi



E per concludere …



Quindi…

Diamoci da fare ….

… e buon lavoro!



GRAZIE …
  … ai colleghi dei Servizi per le Dipendenze Patologiche 

della Regione Piemonte per la disponibilità con cui 
hanno collaborato alla raccolta dei dati;

 … al dott. Roberto Diecidue e al dott. Luca Cuomo 
(Osservatorio Epidemiologico Dipendenze Regione 
Piemonte) per il prezioso supporto tecnico scientifico;

 … alla dott.ssa Federica Beltrami per il paziente e 
puntuale lavoro di inserimento dati;

  … e naturalmente … a tutti voi per l’attenzione!
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