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Malati di gioco, I’aumento fa paura

E la spesa in cure vale I’'incasso

GLI ESPERTI DEL DIPARTIMENTO regionale DELLE PATOLOGIE DA DIPENDENZE
Giampiero Maggio

Il gioco d’azzardo? Una malattia che va affrontata e curata. I casi raccontati dai Dipartimenti degli
ospedali contro le patologie dalle dipendenze sono i piu disparati. C’¢ chi si gioca ’intera pensione, chi €
costretto a rivolgersi agli usurai per riuscire a rientrare dei debiti e chi arriva al punto di rubare denaro
pur di continuare a puntare al tavolo da gioco o alle slot machine.I dati, per altro, sono allarmanti. I1
volume d’affari nel gioco d’azzardo negli ultimi anni in Italia € aumentato in modo esponenziale,
passando da 19,5 miliardi di euro spesi nel 2001 a 85 miliardi nel 2012. Con un aumento impressionante
delle patologie dovute al vizio del tavolo da gioco: si stima che sul territorio nazionale siano stati, nel
2012, piu di 1 milione e 200 mila le persone seguite dai Dipartimenti di Patologia delle Dipendenze. E il
Piemonte segue lo stesso trend. Se nel 2005 erano stati appena 150 1 pazienti in cura dai medici, nel 2012
il numero ¢ cresciuto toccando quota 1186. «Attenzione pero — avvertono gli specialisti che nei
Dipartimenti combattono da anni questo tipo di dipendenze — questa € soltanto la punta dell’iceberg». 11
sospetto, nemmeno tanto celato, € che i numeri siano ancora piu importanti. «Toccano indistintamente
uomini e donne, spesso 1 malati sono over 65, ma il fenomeno riguarda anche i giovanissimi. Le fasce
sociali piu a rischio? Quelle con basso livello scolastico» ammonisce Carlo Zarmati, responsabile del
Dipartimento delle Patologie da dipendenze per I’ Asl To4, che ha giurisdizione su 177 Comuni della
Provincia e si occupa delle esigenze di salute di mezzo milione di persone.Cosi aziende sanitarie e

istituzioni locali si stanno attrezzando per far fronte a questa emergenza. Si moltiplicano a vista d’occhio



1 Comuni che hanno aderito alla proposta dell’associazione «Terre di Mezzo» avviando una raccolta
firme per arrivare ad una legge contro il gioco d’azzardo. Da Torino al piu piccolo paese della provincia.
Nel territorio dell’ Asl To4 ¢ stata organizzata una task force per far fronte al fenomeno, coinvolgendo
anche le scuole e le famiglie degli adolescenti a rischio.«Una stretta contro il gioco d’azzardo — dicono
molti sindaci — € necessaria». Lo Stato, per mantenere costanti le entrate fiscali (negli ultimi 20 anni si ¢
passati dal 27% al 9% di tassazione sul gioco legalizzato), € costretto ad incrementare 1’offerta. Nei bar e
in molti locali pubblici spuntano come funghi slot machine e banchi dedicati ai «gratta e vinci». «Se lo
Stato incassa, ogni anno, 9 miliardi di euro dal gioco — dice ancora Zarmati — la spesa sanitaria in Italia,

per curare queste patologie, ¢ di quasi 7 miliardi». E anche questo dato va tenuto bene a mente..
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